AGRI FizYoLOJisi

YASEMIN UYAR TOPRAK

Agr1 duyusu, olasi bir hasara kars1
viicudumuzu uyarmak i¢in sinyal {ireten
sinir sisteminin hayati fonksiyonlarindan

biridir.

Uluslararasi Agri Arastirmalari
Birligi (IASP)

Olas1 veya var olan doku hasarina eslik eden
veya bu hasar ile tanimlanabilen, hos olmayan,
duyusal ve emosyonel bir deneyim.

AGRI TiPLERI1

Somatik / viseral agr1
Yiizeyel agri
— Hizli / batic
— Yavag / yanici
* Nosiseptif agri / Noropatik agri

* Psikojenik agr1




Sabit, genellikle iyi lokalize edilebilen, daha yogun 1zdirap verici bir Agrili uyaran uygulandiginda saniyenin onda birinde his

agridir. miyelinli liflerle taginir.

Daha ¢ok duyusal liflerle taginirlar. Keskin, akut, elektriklenme veya batici olarak tarif edilir

Kemik metastaz agrilar1 bu tip agrilara en iyi drneklerdi

Saniyeler sonra ortaya ¢ikar. Siklikla doku yikimu ile birliktedir.
Derinden gelen, iyi lokalize edilemeyen, sikistirict agrilardir. Uyanilar miyelinsiz C lifleri ile tagtmr.

by e e crrrlar Yakici, sancili, zonklayici, bulandirici, kronik olarak tarif
Daha ¢ok sempatik liflerle taginirlar. - J

Yanstyan Ta kesesi agrilarinin sirtta i klindeki)agrilar bu edilir.

tip agrilardir.

Sinir sistemi disinda tiim doku ve organlara yayilmis bulunan
Ozellesmis agr1 reseptorleri tarafindan algilanip,

santral sinir sistemine iletildikten sonra agr1 olarak hissedilen
agr tipidir. Agriya neden olabilecek yapisal veya fonksiyonel bir neden
olmaksizin ortaya ¢ikan veya agri kaynaginin olusturabilecegi

agrinin ¢ok &tesinde bir sidd ssedilen agr1 duyusudur.

Merkezi ya da ¢evresel sinir sisteminin hasar gormesi
sonucunda ortaya ¢ikan siiregen agriya verilen isimdir.

Yanici ve sok seklindeki siddetli agrilardir.




Agri Reseptorleri ve Uyariimalan

Agr  reseptorleri  serbest  sinir
uclandir. Esik degerleri yiiksektir,

fakat yangili  dokularda esik * Mekanik,

\ \ degerleri diiger. e Termal

5 T, + Kimyasal Uyaranlar

.3 'l_*_“_ﬁ'"l_‘:“,‘"@ Reseptorler tiim doku ve organlarda BEREE Syt
g bulunur, sadece beyin dokusu, KC
parenkimasi ve AC alveollerinde

bulunmaz.

Nosiseptorler

Histamin, Bradikinin,
Serotonin, asiri
miktarda K iyonu,
Proteolitik enzimler,
laktik asit birikimi

Genel afies yofunlugu =

A4 lifleri: 2-5 pm gapta, ileti hiz1 5-30 m/s

C lifleri: 0.4-1.2 um ¢apta, ileti hiz1 0.2-2




Agri Yollan
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Spinoreticular tract

Ozel agn formlari

Bir ic organin iritasyonu sadece
o organda duyulan bir agriya
degil ayni zamanda bu
organdan oldukca uzakta yer
alabilen bazi somatik yapilarda
da agni duyulmasina neden
olur.

Bu tiir agrinin somatik yapilara
yansidigi veya vurdugu
soylenir

Ozel agn formlari

Schadigender Relz

Bu konunun olasilikla
en iyi bilinen 6rnegi
kardiyak agrinin sol
kolun i¢ yiiziine

vurmasidir.

Projekte olan agr
Hassasiyet, zarar
goren viicut kisminda
degil de reseptorlerin
bulundugu yerde
hissedilir

Ornek; intervertebral
disk prolapsuslarinda
siyatik agrilar




o Derin somatik agr da yansiyabilmekle
beraber yiizeyel agrida yansima goriilmez

¢ Viseral agrinin hem lokal hem de yansiyan
tiirde olmasi halinde bazen bu agrinin lokal
boélgeden uzak mesafeye yayildigindan da
bahsedilir (vuran agr)

ANALJEZI SISTEMI
BEYNIN OPIAT

SISTEMI

TAKTIL LA/'
UYARILAR

AGRININ
ENGELLENMES]
ELEKTRIK
UYARILARI iLE
AGRININ TEDAVISI

(?)

Biiyilk senzorik yollarin  taktil
uyarilmasi ayni bélgede agri iletimini
engeller.Ovalamak siklikla agriyi azaltir

Linamentler, karanfil yagr vb.

Akupunktiiriin muhtemel aciklamasi
?

Eksik viicut bilesenlerinden

gelen gergek olmayan agri




